- Womens

AA AIDOS Federacién Rights

ASSOCIAZIONE ITALIANA de Planificacion
h DONNE PER LO SVILUPPO FPFE | Familiar Estatal Foundation




(w122 MR )

LP0Te NP°A07 ALGBT NNA ARP®% H&AM (9°0 hAAT LPI0T¢
N92.9%.3P: IR &PL-07 CNNT P°PCeAN: NE&ar) HHLAN? NLAT
noceT enaN: T £ AR O AR

ANAD7 2J3@F G0 i J°GCLMhT §L PAT ANADT S LT:

0t @8 mANVTT ANTNELE A A9°F HEIPRI @i R15.&h avcg
G A1%.LN0 PATAN @L 9097 h1 AlAh EmN@7 A hS L hoy
APm. PPEACT NN TM0EOF TOSOT AN T NIPRIOF FI°UCH:
PN HAGPAN AP-9°:

i AL HEmPA 0LAT 13 8L Goog Wirt Aarntet og LGBT
NHE Lhd ANA@T 2307 NTARIPCAOF APm. 9°NC “INT8x:
Ae9® ARY® A0 AdA. NEmPh 0LAT 7LET0OFe> @7 NITPPI°

[ 217V

(a1 it neaca 7AIET )

23@7 NP°Ph@7 23 a0l NG NLAT Al POST NIARICT SCeh7
POSO7 AONLST NhtA LNAN: NAL’E €97 1. %87 142+ hhda
WHARA TVRNATT nT74.6 17 NPT =

Al 227t 0LAT N987 Ml OFTEA NANDT 8L GTLH. 9% HWHT A7
Gl HI°ANF “TahA °O-n0 L NAAP Ak HIAM G TOGT PPLO-PTT
GSLTNMNEP AINIATT L& hTT HNNNA HTH UL & Ha:

LPINFe SR HEMPA G LT 03T AL N VATT GCHT
nPca 2NaA: e At HUNA ANST 3T €99 N"LAPC L3 hH:

[;,Q_ué es? (;Cuando se produce?)]

La violencia de género es cualquier acto danino de caracter fisico, psicologico,
social o sexual que se ejerce contra las mujeres por el hecho de ser mujeres y
que se traduce en amenazas,agresion fisica o verbal, violacion,abuso econdmico,
coercién, humillacion, mutilacion genital femenina, matrimonio forzado, esterli-
zacion forzada, entre otras. En este marco, la negacion de recursos econémicos,
medios de vida, oportunidades o acceso a servicios sociales, sanitarios y educa-
tivos también son formas de violencia de género.

La violencia sexual,entendida como cualquier acto cometido contra la autonomia
sexual de una persona, no s6lo es un tipo de violencia de género sino que tam-
bién puede ejercerse contra los hombres, especialmente en algunos contextos.

Las personas LGTB+ son especialmente vulnerables frente a estas violencias,
debido a que su orientacion, identidad o expresién de género no son aceptadas
por algunas personas o grupos discriminadores.

Los derechos sexuales y la autonomia corporal son derechos humanos.

[,;Por qué deberias buscar apoyo?]

La violencia sexual y de género puede tener efectos fisicos y psicoldgicos en tu
salud y causar trastornos psicolégicos, malestar y miedo.

Por eso es importante acudir a servicios que pueden brindar atencion, apoyo,
proteccion y ayuda para estos problemas.

La violencia sexual y de género es un delito. Si estas sufriendo abusos, hay ser-
vicios y personas que pueden apoyarte y ayudarte a protegerte. Habla con pro-
fesionales, entre ellos médicos o médicas, enfermeras y responsables de centros
de acogida o de centros sobre violencia sexual y de género.

Todo lo que digas sera confidencial. La confidencialidad es un principio que to-
das las personas que trabajan en los servicios deben respetar siempre.

No tienes que tener miedo.




