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SEDRA

Federacion de Planificacion Familiar

SEDRA-FPFE es una organizacion no gubernamental
que trabaja para que todas las personas puedan ejercer
el derecho a decidir libremente sobre su sexualidad y
reproduccion y el derecho a tener acceso a toda la
informacion y servicios que se necesiten. Ademas,
presta servicios de atencion de la sexualidad.

SEDRA-FPFE estd formada por personas y por
asociaciones federadas y colaboradoras en diversas
comunidades auténomas, y es miembro de la
Federacion Internacional de Planificacion Familiar

(IPPF).

Ejercemos la secretaria técnica del Intergrupo
Parlamentario sobre Poblacion, Desarrollo y Salud
Reproductiva.

Ocupamos la  vicepresidencia del Consejo de
Desarrollo Sostenible, que canaliza la participacion de
la sociedad civil para el cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (0DS) de la Agenda 2030 de
Naciones Unidas.

Somos una entidad colaboradora del Fondo de
Poblacion de Naciones Unidas (UNFPA).



Nuestro

352

equipo

El equipo esta formado por 25
personas contratadas,
de las cuales el 92% son
mujeres y hemos contado
con 25 personas voluntarias
alo largo del afio.

Todo el equipo suscribe un codigo
de conducta que establece
responsabilidades y obligaciones
contra el fraude, la corrupcion,
cualquier abuso de poder, violencia
sexual o conflicto de interés.

Trabajamos para que nuestra
organizacion sea un entorno seguro
que dé prioridad al desarrollo y
bienestar de las personas, mediante
planes como nuestro Plan de
lgualdad.

Y, para que nuestra gestion sea
rigurosa, responsable y transparente,
también rendimos cuentas a través
de auditorias internas y externas.



Centro sexolégico Vitoria-Gasteiz
AGASEX s

Entidad colaboradora a
Asociacion Galega paraa L'ASSOCIACIO

Saude Sexval

L'Associacio | Drets Sexvals
i Reproductius

Asociacion de Planificacion
Familiar de Madrid

Associacié Pels Drets,
I'Educacié i la Salut Sexval i

ASEXORATE Reproductiva del Pais Valencia
‘ j Asociacion de Educacién y
[ 3 { ‘ Planificacion Familiar de

< Castilla-La Mancha

Asociacion Extremena de
Planificacién Familiar y
Sexuvalidad

INTERTERRITORIAL
Asociacion Interterritorial
en defensa de los derechos
sexuvales y reproductivos

2]
S
e
S
.
]
e
]
e
7]
]
c
=
O
8
O
o
]
<




Educacion sexval

* Hemos realizado 657 talleres para jovenes, en los que han participado 12.784 chicas y chicos.

e 1152 mujeres adultas han participado en nuestros 65 talleres especificos para ellas.
Ademas, hemos realizado 132 talleres para mujeres migrantes.

Formacion a familias y profesionales

* Hemos realizado 40 cursos para familias a lo largo del afio,
con 672 participantes

e Hemos formado a 1058 profesionales en 19 cursos que se
han centrado en alguno de estos aspectos:

e Como atender la sexualidad de los/as jovenes
e Como atender la sexualidad de las personas migrantes
o Como atender la sexualidad desde atencion primaria




Educacion de pares

o 240 participantes han adquirido nuevas herramientas
para el activismo por la salud y los derechos sexuales y
reproductivos en nuestros 12 cursos “Muévete por tus
derechos’.

e En nuestro curso de monitores/as en educacion sexual
se han formado 25 jovenes.

¢ 15 alumnas de diversas universidades de la Comunidad
de Madrid han hecho sus practicas en nuestro centro
joven de Madrid.

¢ Participamos en las formaciones de YSAFE, la red
europea de jovenes activistas por los derechos sexuales
y reproductivos, y en el foro juvenil en el marco de la
asamblea mundial de la Federacion Internacional de
Planificacion Familiar (IPPF).



https://ysafe.net/

Servicios de atencion a la sexvalidad

¢ Hemos atendido a 2071 personas.

¢ Ademas, gestionamos la linea de atencion
Joves.sex en la Comunidad Valenciana




DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS:
L4 SEM'NAR'O' Los derechos sexuales y Una asignatura pendiente en la Euoperrzc-?n

reproductivos en la cooperacion internacional: 5
una asignatura pendiente. Con el objetivo de incidir i
sobre la importancia de interconectar los derechos
humanos, los derechos sexuales y reproductivos y el
enfoque de género en la cooperacion internacional,
juntamos a representantes del Fondo de Poblacion
de Naciones Unidas (UNFPA), la Agencia Espanola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID)
y activistas por los derechos de las mujeres en
América Latina.

@ SEDRA

VISIBILIZAR

el ¢ Presentacion en Espana del Informe anual del Fondo de
Poblacion de Naciones Unidas: “VISIBILIZAR LO INVISIBLE: la
necesidad de actuar para poner fin a la crisis desatendida de los

embarazos no intencionales”. Con la colaboracion de la AECID.




La salud sexval y reproductiva en los conflictos:
conversacion de parlamentarias/os con el
representante de UNFPA en Ucrania.

Dialogos feministas: por una cooperacion que
genere igualdad. Jornada realizada en colaboracion
con La Coordinadora de ONGD.

SEMINARIO: Por una Europa que cumpla con los
derechos de las mujeres. Dirigido a organizaciones
de la sociedad civil, para coordinar propuestas de
cara a la presidencia espafola de la UE.






https://intergruposalud.es/sedra-fpfe-ha-presentado-un-informe-de-prevencion-del-cancer-de-cuello-uterino-y-virus-del-papiloma-en-las-cortes-de-aragon/
https://intergruposalud.es/sedra-fpfe-ha-presentado-un-informe-de-prevencion-del-cancer-de-cuello-uterino-y-virus-del-papiloma-en-las-cortes-de-aragon/
https://intergruposalud.es/sedra-fpfe-ha-presentado-un-informe-de-prevencion-del-cancer-de-cuello-uterino-y-virus-del-papiloma-en-las-cortes-de-aragon/
https://intergruposalud.es/sedra-fpfe-ha-presentado-un-informe-de-prevencion-del-cancer-de-cuello-uterino-y-virus-del-papiloma-en-las-cortes-de-aragon/
https://intergruposalud.es/sedra-fpfe-ha-presentado-un-informe-de-prevencion-del-cancer-de-cuello-uterino-y-virus-del-papiloma-en-las-cortes-de-aragon/

¢ Porla asignacion de recursos a la salud sexual y reproductiva en los Presupuestos Generales del Estado.
Pedimos informacion precisa y que se garantice que la salud sexual y reproductiva va a contar con los
recursos necesarios en la sanidad publica, ante la falta de concrecion en el proyecto de presupuestos.

¢ Recordamos a los Gobiernos que Polonia actua contra los valores de la UE. Pedimos a las instituciones
de la Union Europea que se actie para que el gobierno de Polonia no siga ignorando las normas y
sentencias comunitarias.

¢ Nos unimos a la declaracion de la Sociedad Espafola de Contracepcion y de la Sociedad Espariola de
Ginecologia y Obstetricia para hacer compatibles la objecion de conciencia y el derecho al aborto.




o Respaldamos Una vez mas, No a las guerras. Declaracion impulsada por la Coordinadora de
Organizaciones para el Desarrollo.

o Nos unimos a la declaracion de la Sociedad Espafiola de Contracepcion y de la Sociedad Espafiola
de Ginecologia y Obstetricia para hacer compatibles la objecion de conciencia y el derecho al
aborto.

o Nos unimos a la declaracion de la Sociedad Espafiola de Contracepcion y de la Sociedad Espafiola
de Ginecologia y Obstetricia para hacer compatibles la objecion de conciencia y el derecho al
aborto.

Acciones con parlamentarios

o Lideramos el encuentro internacional ‘Dialogo parlamentario 2022: salud y derechos
sexuvales y reproductivos, crisis humanitarias y cooperacion internacional’, junto con el
Foro Parlamentario Europeo por los Derechos Sexvales y Reproductivos y el Intergrupo

Parlamentario Vasco sobre Poblacion, Desarrollo y Derechos Sexvales y Reproductivos.
Con decenas de parlamentarios/as de toda Europa, representantes de organismos

internacionales y de la sociedad civil, y personas expertas, hemos compartido
experiencias y propuestas para la proteccion de la salud y de los derechos sexuales y
reproductivos en las crisis humanitarias.



https://coordinadoraongd.org/2022/02/una-vez-mas-no-a-la-guerra/
https://intergruposalud.es/estamos-aqui-creemos-en-los-derechos-de-las-personas-y-eso-nos-hace-fuertes/
https://intergruposalud.es/estamos-aqui-creemos-en-los-derechos-de-las-personas-y-eso-nos-hace-fuertes/

QQ o Fruto de nuestra incidencia con diversos grupos

parlamentarios se han presentado enmiendas al proyecto
de Ley Organica por la que se modifica la Ley Organica
2/2010 de salud sexval y reproductiva y de la
interrupcion voluntaria del embarazo y al proyecto de
Ley de Cooperacién para el Desarrollo Sostenible y la
Solidaridad Global.

| ParLIAMENTARY
| piaLocuE 2022

trmntln in sexual and
pmducﬂv!ghealﬂ'l and rights
helps keep girls in school

o Acompafamos a miembros del Intergrupo Parlamentario
sobre Poblacion, Desarrollo y Salud Reproductiva, del
que ejercemos la secretaria técnica, a la Conferencia
Internacional de Planificacion Familiar celebrada en
Tailandia, con la participacién de gobiernos, organizaciones
sociales, personas expertas, responsables de politicas,
entidades privadas, organismos y organizaciones
internacionales, universidades e integrantes de Parlamentos
de todo el mundo.

e También acompanamos a diputados y diputadas del intergrupo a la 24° Conferencia Internacional sobre el SIDA.


https://sedra-fpfe.org/valoramos-positivamente-el-proyecto-que-reforma-la-ley/#post-17943
https://sedra-fpfe.org/valoramos-positivamente-el-proyecto-que-reforma-la-ley/#post-17943
https://sedra-fpfe.org/valoramos-positivamente-el-proyecto-que-reforma-la-ley/#post-17943
https://intergruposalud.es/el-proyecto-de-ley-de-cooperacion-incorpora-la-atencion-a-la-salud-sexual-y-reproductiva-en-las-crisis/
https://intergruposalud.es/el-proyecto-de-ley-de-cooperacion-incorpora-la-atencion-a-la-salud-sexual-y-reproductiva-en-las-crisis/
https://intergruposalud.es/
https://intergruposalud.es/
https://intergruposalud.es/24o-conferencia-internacional-sobre-el-sida/

o 23 mil visitas a la web del CJAS.

o 24 milvisitas a la web de SEDRA-FPFE.

o Cuatro publicaciones de la Revista
Dialogos.

o Durante 2022 hemos aparecido un
promedio de 3 veces al mes en los
medios de comunicacién para valorar o
explicar distintas realidades de nuestro
ambito de trabajo.

Nuestros canales piblicos
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o Nuestra serie de videos educativos sobre
sexvalidad es vista por las y los jovenes
desde los canales del CJAS.



Los principales asuntos por los que somos fuente de referencia para los
medios de comunicacion son:

o Enprimer lugar, y con un nimero de apariciones similares, la
anticoncepcion y el derecho al aborto.

o Ensegundo lugar, también con apariciones en nbmero similar, la
educacion sexual y la cooperacion internacional para el desarrollo.




Publicaciones

Impacto de la pornografia en la sexvalidad de las personas jovenes de Castilla-La Mancha

Campanas

La anticoncepcion, en el centro. Respondemos a la falta de informacion sobre anticoncepcion en los canales de
comunicacion pUblica de los organismos sanitarios. Con esta campafa, informamos a las mujeres de que el primer paso
para usar un método anticonceptivo esta tan cerca como su centro de salud, y demandamos informacion.

Hay que acabar con las desigualdades entre comunidades auténomas. Campana para incidir en un acceso universal a
los servicios de salud sexual y reproductiva en todo el territorio estatal.

Actividades especiales

Colaboracion en el documental “El patriarcado: organismo nocivo”



https://sedra-fpfe.org/wp-content/uploads/2023/06/2.-FPFE_INFORME-INVESTIGACION-PORNOGRAFIA-CLM.pdf

Informacion Economica - ¢éDonde invertimos nuestros ingresos?

Generales
7.3%

Actividades
72.9%

Tipos de ingresos P Tipos de gastos
Gestion
\ k} 19.8%
Publicos

77%

Ingresos privados Ingresos publicos
Socios Otros

% 7%
Servicios prestados Organismos Multilaterales
28% 16%
Gobierno Espanol
47%
Donaciones
1%
Subvenciones privadas
70% Administraciones Autonomicas y Locales

30%




Agradecimientos

Queremos hacer una mencion especial a todas aquellas personas que
apoyan nuestra labor como socias y/o voluntarias, por su compromiso
continuado. Ellas son un apoyo fundamental para nuestra actividad.

También queremos expresar nuestro agradecimiento a aquellas personas
y entidades que no pueden comprometerse de forma continvada pero
que impulsan nuestra labor con apoyo econémico, social o compartiendo
su conocimiento, entre otros.

A todos y todas, un millén de gracias por vuestra confianza.

iOS esperamOS! https://sedra-fpfe.org/

. @fpfeon,
Calle San Vicente Ferrer, 86. precne

Bajo izquierda, local. @fpfeong
28015 Madrid ﬁ /FedePlanificacionFamiliar





