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E n 2023, España anunció el nuevo Plan de Acción 
dirigido a implementar las directrices españolas para 
una Política Exterior Feminista durante 2024-2025. En 

él se establece entre las prioridades la eliminación de todas 
las formas de violencia contra las mujeres y las niñas.

Tras las elecciones generales anticipadas de 2023, el 
socialista Pedro Sánchez fue designado formalmente para 
formar su tercer gobierno. Bajo este gobierno, el país 
adoptó un Plan Director para la implementación de la ley de 
cooperación internacional 2024-2027, que incluye la salud 
y los derechos sexuales y reproductivos (SDSR) entre sus 
principios y objetivos básicos.

ADECUACIÓN DE LAS POLÍTICAS A LAS TENDENCIAS 
DE FINANCIACIÓN 
 
En 2023, España aumentó la financiación destinada a salud 
sexual y reproductiva y planificación familiar (SSR/PF) en un 8%, 
situándose en casi 16 millones de euros, que equivalen al 0,4% 
de la Ayuda Oficial al Desarrollo (AOD) total. El apoyo del país 
a SDSR se realizó principalmente a través del uso del sistema 
multilateral, que representó el 84% de la financiación total, la 
más alta observada entre los países europeos analizados 
en este informe. A pesar de este aumento, la financiación 
multilateral básica se redujo a la mitad en 2023, especialmente 
debido a la reducción de los desembolsos al Fondo Mundial 
para la lucha contra el sida, la tuberculosis y la malaria. Parte 
de los fondos de la cooperación española asignados a SSR/PF 
se canalizan a través de respuestas integradas a la violencia 
sexual y de género (VSG), que incluye la respuesta en contextos 
de emergencia, y en línea con los compromisos adquiridos por 
el país en la Cumbre de la CIPD+25.

Por otro lado, las contribuciones españolas a la salud y los 
derechos sexuales y reproductivos (SDSR) disminuyeron en 
2023 un 7% y rondaron los 41 millones. Esto equivale al 1,1% del 
total de la AOD, por debajo del 1,3% de 2022. Este descenso 
de fondos se debe a la disminución de las contribuciones a 
los recursos básicos del Fondo Mundial (core funding) y de los 
programas de organizaciones no gubernamentales e iniciativas. 
Como en años anteriores, el énfasis de España en enfoques 
que cambien las normas sociales y prevengan la violencia 
sexual y por motivos de género, más allá de la SSR/PF, justifica 
esta diferencia de los niveles de gasto entre esta área y la más 
amplia de SDSR.
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1. Basado en la Calculadora de Impacto de la Inversión en Planificación Familiar 
de Guttmacher. Esto incluye sólo el porcentaje de la financiación básica del 
UNFPA que beneficia a la PF y al Programa de Suministros, por lo que las cifras 
aumentarían significativamente si también se incluyera la agenda más amplia 

de SDSR.

CONTRIBUCIONES AL UNFPA  - SDSR (EUROS)
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España, como viene haciendo desde 2019, aumentó también 
este año su apoyo al Fondo de Población de Naciones Unidas 
(UNFPA) en beneficio de la SSR/PF y la SDSR, convirtiéndose 
en uno de los pocos países europeos que incrementó la 
financiación al organismo en 2023. El país destinó 12 millones 
de euros (+40%) a la salud sexual y reproductiva/planificación 
familiar y 15 millones (+27%) a la salud y los derechos sexuales 
y reproductivos. Todos los tipos de contribuciones aumentaron 
tanto en términos nominales como relativos, habiéndose 
triplicado el apoyo básico hasta los 750.000 euros. Una vez 
más, los programas con fines específicos reciben el grueso de 
las aportaciones españolas, tanto para asistencia humanitaria 
como para la prevención y respuesta a la violencia sexual y de 
género (VSG).

Con los desembolsos a UNFPA dedicados a los programas 
de planificación familiar, se espera que España haya 
alcanzado en 2023 al menos el siguiente impacto1:

124.825
Nº de mujeres y parejas 

que reciben atención 
anticonceptiva moderna

37.058
Nº de embarazos no 
deseados evitados

16.436
Nº de abortos en 

condiciones inseguras 
evitados

PREVISIONES

Se espera que el gobierno español siga aumentando su 
apoyo a la SSR/PF y a invertir aún más en SDSR. El UNFPA 
será un receptor esencial en los próximos años, tanto por 
parte del gobierno nacional como de los autonómicos. Se 
espera que la contribución a los recursos básicos del 
organismo aumente significativamente en 2024.
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