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Tracking What Counts
Seguimiento de lo que cuenta
Análisis de las tendencias en la financiación 
de la salud y los derechos sexuales 
y reproductivos y la planificación familiar 
por parte de países europeos
2023 / 2024

Tendencias políticas y 
aspectos destacados
Los países europeos financiadores siguen 
reconociendo la importancia de la salud sexual y 
reproductiva y la planificación familiar (SSR/PF) y 
de la salud y los derechos sexuales y reproductivos 
(SDSR) en la cooperación internacional. Los países 
europeos han aprobado 10 nuevos documentos en la 
política europea relacionados con SDSR, que tienen 
en cuenta distintos enfoques: desde su priorización 
en las estrategias de política exterior, cooperación 
internacional, salud mundial y cuestiones humanitarias, 
a políticas centradas en regiones específicas, 
especialmente en África.

¿A dónde va el dinero?
En 2023, los países europeos financiadores 
mantuvieron el mismo nivel de contribución a la SSR/
PF que en 2022, con un total de 1.661.000 millones de 
euros (19 millones de euros más que el año anterior), 
mientras que la ayuda global a la SDSR2 aumentó 
un 10% (en total, 3.205.000 millones de euros, 286 
millones de euros más que antes). Todo ello pone 
de manifiesto que en 2023 los países financiadores 
optaron por reforzar la ayuda a la agenda de derechos 

Las aportaciones de los países europeos 
financiadores a la SSR/PF en 2023 han 
contribuido a la libertad reproductiva, a 
evitar más de 4 millones de abortos en 
condiciones inseguras y a salvar la vida de 
casi 10.000 mujeres y niñas1. 

o a otros aspectos importantes en materia de SDSR, 
como el control del VIH, tras haber dado prioridad a 
la SSR/PF como elemento central de este paquete en 
2022.

Sigue habiendo bastante margen para ampliar el peso 
tanto de la SSR/PF como de la SDSR en la Ayuda Oficial 
al Desarrollo (AOD) anual de los países. En 2023, los 
países europeos financiadores asignaron entre un 
0,2% y un 5,1% de su AOD a SSR/PF (frente al 0,3% 
– 4,8% en 2022 y el 0,3 – 5,7% en 2021) y entre el 
0,4% – y el  6,9% a SDSR (frente al 0,9% – 5,9% y el 
0,8% – 7,5% en los años anteriores, respectivamente). 
Este descenso del gasto mínimo en SSR/PF o en 
SDSR como parte de la AOD, mientras los respectivos 
volúmenes de financiación se han mantenido o incluso 
aumentado, se justifica por un nuevo máximo histórico 
de la AOD desde 1960.
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EN EL FOCO: La financiación de 
los países europeos donantes 
vincula la SDSR con la adaptación 
y la resiliencia climáticas.

La crisis climática y la (des)igualdad de 
género están intrínsecamente relacionadas. 
La salud y los derechos sexuales y 
reproductivos son una condición previa 
para conseguir la igualdad de género y son 
fundamentales, por tanto, para adaptarse y 
crear resiliencia a los impactos de género 
de la crisis climática. Cuando hay SDSR de 
manera plena, las personas pueden tomar 
decisiones informadas sobre sus vidas y 
sobre la vida de su ecosistema para gestionar 
mejor los riesgos, participar en la esfera de 
la política pública y comprometerse con la 
acción climática colectiva.

Si bien los 14 países europeos financiadores 
examinados identifican que tanto el acceso 
a la SDSR como la lucha contra el cambio 
climático son cuestiones prioritarias en 
su marco de cooperación internacional, la 
investigación llevada a cabo por C2030E 
muestra que la interrelación entre estas 
dos áreas rara vez se reconoce en las 
respectivas agendas políticas. Este escaso 
reconocimiento a nivel político se ve también 
reflejado en la programación de los fondos: 
solo un porcentaje muy pequeño de los 
recursos se destina, de hecho, a la relación 
entre la SDSR y la acción climática.

Como se prevé que la crisis climática se 
agrave en el futuro, y dado que los partidos 
de extrema derecha están ganando fuerza 
en todo el mundo, los países europeos 
financiadores deben aumentar sus esfuerzos 
para encontrar soluciones a la crisis 
climática basadas en la justicia reproductiva, 
reconociendo políticamente la relación entre 
la SDSR y la acción climática e invirtiendo 
en enfoques interseccionales que aborden 
ambas cuestiones.
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https://www.countdown2030europe.org/wp-content/uploads/2024/11/IPPF_SRHR-and-Climate-Full-report.pdf
https://www.countdown2030europe.org/wp-content/uploads/2024/11/IPPF_SRHR-and-Climate-Full-report.pdf
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Los sistemas multilaterales siguen siendo el canal 
principal utilizado por los países europeos para financiar 
tanto la SSR/PF como la SDSR, seguido del apoyo a 
iniciativas y organizaciones internacionales y a la 
cooperación intergubernamental. Los países europeos 
financiadores hicieron el mismo uso del sistema 
multilateral para promover el acceso a la SSR/PF y a la 
SDSR, lo cual se observa principalmente en el apoyo 
a los programas multilaterales con fines específicos 
como, por ejemplo, el Programa de suministros del 
Fondos de Población de Naciones Unidas (UNFPA) y la 
asistencia humanitaria.

Por primera vez desde 2019, los países europeos 
financiadores redujeron la financiación al UNFPA. 
En total, los gobiernos europeos aportaron más 653 
millones de euros a este organismo en apoyo a la 
SSR/PF en 2023, y 674 millones de euros en apoyo a 
la SDSR, lo cual supone un 14% y un 15% menos que 
el año anterior. La financiación a recursos básicos 
siguió siendo el principal tipo de contribución a 
este organismo, mientras que las contribuciones a 
programas de cooperación en suministros fueron los 
que mayor recorte sufrieron, con reducciones del 31%.

Resumen del análisis 
detallado de tendencias:
A pesar de que el volumen total de financiación se ha 
mantenido al mismo nivel que en 2022 en materia de 
SSR/PF y ha aumentado para la SDSR, es la primera 
vez en muchos años que C2030E encuentra más 
países que disminuyen la financiación en lugar de 
aumentarla3.

Erica Borgato



Para más información sobre Countdown 2030 Europe,
visite nuestra página web www.countdown2030europe.org 
o contáctenos escribiendo a eninfo@ippf.org.Únete a la conversación

Organizaciones
colaboradoras

1.	 Basado en la Calculadora de Impacto de la Inversión en 

Planificación Familiar de Guttmacher. Esto incluye sólo 

algunos proyectos apoyados por donantes europeos y 

reportados como PF, por lo que las cifras aumentarían 

significativamente si también se incluyera la agenda más 

amplia de SDSR.

2.	 Para más información sobre lo que se considera SDSR, 

véase el anexo metodológico.

3.	 Para más detalles, consulte el informe completo.

 Lee el informe completo

 Consulta nuestros perfiles de país

 Visita nuestro análisis interactivo online
LEE EL INFORME COMPLETO

¿Están cumpliendo con sus compromisos 
los donantes europeos?
Los países europeos financiadores han demostrado 
en varias ocasiones estar política y financieramente 
comprometidos con la SDSR. En 2024, la comunidad 
internacional celebró el 30º aniversario de la 
Conferencia Internacional sobre la Población y el 
Desarrollo (CIPD), durante el que los países europeos 
financiadores volvieron a comprometerse políticamente 
con este ámbito, aunque no hicieron nuevas promesas 
financieras. 2025 nos ofrece otro momento clave para 
hacer balance del progreso alcanzado y de la adopción 
de los compromisos, dado que es el 30º aniversario 
de la adopción de la Declaración y la Plataforma de 
Acción de Bijing (1995). Cuatro años después del 
25º aniversario de este importante hito, celebrado 
durante el Foro de Generación de Igualdad (GEF), 
nuestro informe muestra que, en general, los países 
europeos financiadores están en el camino de cumplir 
los compromisos de financiación adquiridos en aquel 
momento.

Independientemente de que estos compromisos fueran 
lo suficientemente ambiciosos o no, es importante 
apuntar que el mundo ha cambiado en este tiempo y 
que la salud y los derechos sexuales y reproductivos 
están cada vez más amenazados, ya sea por las 
crecientes crisis que dificultan el acceso a servicios 
que salvan vidas o por el actual cambio de poder hacia 
la derecha en Europa y en el mundo. Por eso es más 
importante que nunca tener más ambición: por un lado, 
los países europeos financiadores deben garantizar 
que las promesas lanzadas durante el GEF se cumplen 
realmente, a pesar de los recortes presupuestarios 

anunciados por algunos gobiernos; por otro lado, 
estas promesas deben ampliarse y ajustarse a las 
necesidades indiscutiblemente crecientes de los 
países socios en lo que a SDSR se refiere.
Al margen de ello, el Consorcio C2030E sigue, 
como siempre, comprometido en su papel de instar 
al aumento de las inversiones en este ámbito, al 
tiempo que garantiza la rendición de cuentas al 
hacer un seguimiento de los fondos dedicados y del 
cumplimiento de los compromisos políticos.

Cecilia Castelli

https://twitter.com/C2030Europe
https://bsky.app/profile/c2030europe.bsky.social
https://www.instagram.com/c2030europe/
https://www.countdown2030europe.org/resource/tracking-what-counts-a-trends-analysis-of-european-donor-support-to-sexual-amp-reproductive-health-and-rights-amp-family-planning-2023-2024/
https://www.countdown2030europe.org/resources/tracking-what-counts-a-trends-analysis-of-european-donor-support-to-sexual-amp-reproductive-health-and-rights-amp-family-planning-2023-2024/
https://www.countdown2030europe.org/tracking-what-it-counts/
https://www.un.org/en/conferences/women/beijing1995
https://www.un.org/en/conferences/women/beijing1995
https://forum.generationequality.org/

